
Voimakas ylipurenta ja Somnipax Guard -kuorsauskiskon käyttö 

Jos sinulla on voimakas ylipurenta, voi olla, että Somnipax Guard -kuorsauskiskon mukana

tulevat säätöpannat ovat liian lyhyitä. Pantojen avulla säädetään sitä, kuinka paljon alaleuka

työntyy eteenpäin. Jos alaleuka on luonnostaan todella takana, ei pisinkään säätöpanta saa

työnnettyä leukaa niin pitkälle eteen, että kuorsauskiskon käyttö olisi edelleen miellyttävää. 

Somnipax Guard -kuorsauskiskoa käyttämällä ongelma on kuitenkin helppo ratkaista. Ota

säätöpanta numero 6 (pisin panta) käteen, ja leikkaa se alla olevan kuvan mukaisesti osiin.

Näin  saat  kaksi  erillistä  pantaa,  jotka kiinnität  normaalisti  Somnoguard  kuorsauskiskoon,

kuten jälkimmäisessä kuvassa. Nyt pannat ovat erityisen pitkiä ja vaikuttavat siten, että leuka

työntyy  maltillisesti  eteenpäin.  Ratkaisu  on  optimaalinen  voimakkaasta  ylipurennasta

kärsiville.  


